
お
い
し
い
も
ん
、

　食
べ
に
行
こ
！

お腹が空いたから、
みんなで集まりたいから、
自分が頑張ったご褒美に、
友達と話したいから、
彼女の誘い文句が欲しいから、
お疲れ気味な自分を充電…
そんな時は、おいしいものがあれば
みんなハッピー！

それぞれの
カテゴリに

ピッタリ、

厳選＆オス
スメの

グルメ店を
紹介します

！

目がけて
行きたいのは

コレ！！
夏だ！ やっぱり

牛肉！
個性際立つ

鶏自慢の店

お腹も心も満たす
食べ放題

ハッピーな
女子会

ウインクと共同開発！
オリジナルコース

職人技光る、
魚の旨い店

今
か
ら
ど
こ
行
く
？

こだわりの
酒がある店

ランチタイム
がある店

今アツいのは
チーズ

夏に飲みたい
酒はコレ！

常連の
推しメニューが自慢の店

あの人がいるから！
職人のいる店

令和最
初の夏
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ウインクと共同開発！

オリジナル
コース
編集部のワガママを叶えるオリジナルメニューを
盛り込んだコース料理！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

海鮮居酒屋 海老蔵 ［えびぞう］福山市
南蔵王町

ち
ょ
っ
と
贅
沢
な
空
間
で
味

わ
う
瀬
戸
内
の
鮮
魚
、
そ
し
て

地
酒
を
中
心
と
し
た
美
酒
に
魅

せ
ら
れ
た
大
人
た
ち
が
通
う
一

軒
。
旬
の
魚
介
類
を
使
用
し
た

コ
ー
ス
料
理
が
充
実
す
る
中
、

さ
ら
に
こ
の
夏
限
定
で
鱧
を
使

用
し
た
特
別
コ
ー
ス
が
誕
生
し

た
。
獲
れ
た
て
の
鱧
は
、
と
に

か
く
ぷ
り
っ
ぷ
り
で
弾
力
あ
る

歯
ご
た
え
が
堪
ら
な
い
。
暑
い

夏
に
涼
を
運
ぶ
今
だ
け
の
美
味

し
さ
を
心
ゆ
く
ま
で
堪
能
し
て
。

夏限定！ 鱧と美酒に酔いしれる
はも

１.

庭
が
見
え
る
完
全
個
室
の
座
敷
は
会
食
や
宴

会
に
ピ
ッ
タ
リ
。
２.

丁
寧
に
骨
切
さ
れ
た
職
人

の
技
が
光
る
見
た
目
も
美
し
い
鱧
の
薄
造
り
。

前菜・鱧の薄造り・鱧のしゃぶしゃぶ・鱧と梅肉
の生湯葉揚げ・大麦牛のステーキ・酢物・甘味
など全10品。※ 仕入れにより内容変更あり。

【平日限定】飲み放題120分付 盛夏の鱧
尽くしコース……………………6,000円

■夏味！盛夏の鱧尽くしコース〈梅〉 ・・・・・・・・・・・・・・・・4,104円
■夏味！盛夏の鱧尽くしコース〈竹〉 ・・・・・・・・・・・・・・・・5,184円
■夏味！盛夏の鱧尽くしコース〈松〉 ・・・・・・・・・・・・・・・・6,264円
■【平日限定】飲み放題120分付梅コース ・・・・・・・・5,000円
■【平日限定】飲み放題120分付竹コース ・・・・・・・・6,000円

お店の情報は W-15ページ
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おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

小味道 ［こみどう］福山市
東深津町

フ
ァ
ミ
リ
ー
必
見
！ 

ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
の
中
、
安
く

て
ウ
マい
メ
ニュー
を
お
腹
い
っ
ぱ

い
に
食
べ
ら
れ
る
『
小
味
道
』。

今
回
登
場
し
た
の
は
一
皿
あ
た

り
約
3
〜
4
人
前
、
何
人
で
も

シ
ェ
ア
し
て
O
K
の
夏
限
定
コ

ー
ス
。
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
味
わ
え

る
太
っ
腹
ぶ
り
で
、
ピ
リ
辛
麻

婆
豆
腐
や
優
し
い
味
わ
い
の
冷

麺
な
ど
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
豊

富
。
家
族
や
友
人
、
同
僚
と
わ

い
わ
い
シ
ェ
ア
し
よ
う
！

7月末までの限定メニューが誕生！！１.

人
気
メ
ニュ
ー「
鶏
肉
の
唐
揚
げ
」は一
度
食
べ

た
ら
や
み
つ
き
必
至
！
　２.

座
敷
や
ソ
フ
ァ
ー
席

が
有
り
、
少
人
数
か
ら
大
人
数
ま
で
対
応
可
能
。

四川麻婆豆腐・高菜炒飯・小味道冷麺orジャージ
ャー麺・チーズ春巻き・小籠包（5個）・餃子（6個）
など全9品（ドリンクは別途）。7月末までの提供。

夏限定 わいわいセット【3～4人前】　　
…………………………………3,980円

■豚肉あげ豆腐 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・680円
■天津飯 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・680円
■鶏肉の唐揚げ 6個 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・780円
■酢豚 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・880円
■食べ飲み放題（120分1名様） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,980円

お店の情報は W-16ページ

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

cafe PLUS DOT ［プラスドット］福山市
御幸町 プ

チ
贅
沢
な“

コ
ー
ス
ラ
ン
チ”

前菜プレート・プチパスタ・本
日のメインプレート・デザート
（3種盛り）・ドリンクがセット。
8月下旬までの提供予定。

前菜・プチパスタ・本日のメインプレート・ドリンクのセット。

Aランチにデザートをプラスしたセット。

■Aランチ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,380円

■Bランチ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,500円

ランチ、スイーツともに評判のカフェから、ウインク
とコラボした新メニューが登場！デザートが3種盛りのコ
ースランチで、見て、食べてシアワセ気分に。庭の
見える癒しの空間で格別なひとときを楽しんで♪

ウインクスペシャル-ごほうび
ランチ-（要予約）…1,800円

このランチだけ
についてくる3
種のデザート。
タルトやムース
など月替わりで
内容が変わる。

お店の情報は W-16ページ

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

大衆酒場 カスミ食堂 ［かすみしょくどう］福山市
霞町 こ

の
夏
限
定
の
贅
沢
コ
ー
ス
！

カスミ名物のローストビーフ食べ放
題の嬉しいコース。※3名～、前
日までに要予約、金・土・日・祝・
祝前日は6,000円。

■お気軽全9品コース（2h飲み放題付）…3,500円
■お気軽全10品コース（3h飲み放題付）…4,000円
■月～木限定！ おまかせ全8品コース（2h飲み放題付）…2,980円
■先付け8種＋刺身盛り合わせ付コース（3h飲み放題付）…4,980円

【 オリジナルコース 】

こちらのオリジナルコースはなんと、ローストビーフ食
べ放題という贅沢なコース！ がっつり食べられるので、
満足度も◎。3h飲み放題付きなので、満腹になった
後もゆっくり語らいながら楽しんで♪

ローストビーフ食べ放題コース（3h
飲み放題付、月～木）…5,500円

全18品で3h飲
み放題付4,980
円など、多くの
コースがあるの
でシーン別で使
い分けて。

お店の情報は W-15ページ
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■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

チ
ー
ズ
×
肉
の
最
強
コ
ラ
ボ

今や入手困難な岡山県にある
「吉田牧場」のチーズは、肉との
相性ぴったり。赤身の稀少部位
と合わせてプレミアムな味を。

■日本一美味い「吉田牧場」の焼きカチョカバロ・・950円
■吉田牧場のチーズピザ・・・・・・・・・・・1,296円
■ミンチカツボール トロットロのチーズがけ・・・842円
■トロトロチーズとスパイシーソースのパネチキン・・1,296円

食も遊びも楽しみたい大人が集う酒場で今夏攻め
るべきは、熟成赤身肉のカットステーキに吉田牧場
のマジヤクリを合わせた一皿。濃厚なチーズのうま
味と絶妙な塩気があっさりした赤身とベストマッチ！

熟成赤身肉のカットステーキ吉田牧場
のチーズがけ（100g～）…1,080円～

濃厚なブルーチ
ーズのソースが
食欲も酒欲もそ
そるオイスター
ステーキも要チ
ェック。

お店の情報は W-16ページ
創菜酒膳 肴蔵 ［さかぐら］福山市

船町

【 チーズ 】

今アツいのは

チーズ
味も見た目も◎！
SNS映え必至のチーズ料理でおさえるのはこの2店舗！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

ワイン・ダイニング Belice ［ベリーチェ］福山市
船町 夏

メ
ニ
ュ
ー
に
チ
ー
ズ
登
場

オクラやズッキーニなどの夏野
菜に、モッツァレラなど数種類
のチーズをとろ～りかけたオー
ブン料理。見た目も映える一品。

■和牛のボロネーゼ・・・・・・・・・・・・・・・・・1,290円
■おすすめチーズの盛り合わせ・・・・・・・1,290円
■鮮魚のカルパッチョ・・・・・・・・・・・・・1,290円
■和牛ランプ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,940円

シニアソムリエが選ぶ上質のワインと、香り高い
薪焼き肉を堪能できるダイニング。夏の新メニュー
「彩り野菜のチーズ焼き」は、旬の野菜と数種のチー
ズを存分に楽しめる一皿。厳選されたワインとぜひ。

彩り野菜のチーズ焼
き……………950円

絶妙な火加減で
調理される薪焼
き肉は、余分な
脂が落ち、旨味
が凝縮された濃
厚な味わい。

お店の情報は W-16ページ
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おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

海鮮寿司居酒屋 すだちや 西新涯店福山市
西新涯町

世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
る
西

新
涯
町
の
海
鮮
居
酒
屋
。
こ
の

店
の
要
と
も
言
え
る
の
が
酒
人

立
さ
ん
だ
。
明
る
く
気
さ
く
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と
確
か
な
料
理

の
腕
に
惚
れ
込
む
フ
ァ
ン
は
数

知
れ
ず
。
メ
イ
ン
の
旬
魚
や
創

作
料
理
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

見
逃
せ
な
い
の
が
だ
し
巻
き
玉

子
。熱
々
ホ
ワ
ホ
ワ
の
卵
を
頬
張

れ
ば
、ダ
シ
の
香
り
と
う
ま
味
が

口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
逸
品
は
ぜ

ひ
酒
人
立
さ
ん
ご
指
名
で
！

職人渾身の創作料理を味わって１.

い
ろ
ん
な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
使
え
る
個
室
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
に
も
オ
ス
ス
メ
。
２.

注
文
ご
と
に
焼

き
上
げ
る
だ
し
巻
き
卵
は一
番
人
気
メ
ニュー
。

市場から直送される旬の鮮魚を使用した。リ
ーズナブルながら味は本格派。肩肘張らない
カジュアルな雰囲気で味わえるのも◎

酒人立が盛り込む渾身の刺盛　　　　
………………………………1,058円 ～

さこだて

■こだわりのちょっと大きいだし巻き玉子・・・・・・・・・・・・・・・・626円
■自家製だれの魚介ユッケ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・702円
■里芋＆とろ～りおもちの明太チーズ焼き ・・・・・・・・・・・・・734円
■料理長特製！ 高菜チャーハン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・734円
■月見焼き鳥盛り合わせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,058円

お店の情報は W-15ページ

あの人がいるから！

職人のいる店
会いに行くのはこの人！
美味しい料理と楽しい宴会の秘密はこの職人にあり！

W-1



夏だ！やっぱり牛肉！
まだまだトレンドの牛肉料理でスタミナをつけて夏を乗り切ろう！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

IKEGUCHI MEAT PUBLIC HOUSE ［イケグチミートパプリックハウス］福山市
伏見町 和

牛
を
味
わ
え
る
肉
バ
ル

和牛のローストビーフをダイス
ブロックにカットし、卵黄をの
せて食べる一品。とろけるよう
な食感と旨味がたまらない！

■名物ミンチカツボール・・・・・・・・・・・・・・・・518円
■和牛ガーリックライス・・・・・・・・・・・・・・・・・・864円
■自家製ソーセージの盛り合わせ・・・・・・・・864円
■和牛ステーキ（30種）・・・・・・・・・・・・・1,296円～

行列のできる和牛専門の『池口精肉店』が手がける
駅チカの和牛バル。オープン以来、精肉店直営なら
ではの質の高い肉を味わえると熱い注目を集めてい
る。種類豊富なお酒と極上肉を思う存分堪能して。

直火焼き和牛ローストビ
ーフユッケ…2,160円

極上肉とのマリ
アージュを愉し
めるワインやク
ラフトビールな
ど、ラインアッ
プに定評あり。

お店の情報は W-14ページ

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

いけの福山市
昭和町

緑
が
美
し
い
中
庭
を
眺
め
な

が
ら
、
新
鮮
な
魚
介
を
使
っ
た

本
格
創
作
中
華
料
理
が
楽
し
め

る『
い
け
の
』。
夏
の
イ
チ
オ
シ

は
、鯛
と
和
牛
の
二
色
鍋
！ 

鮮

度
抜
群
の
鯛
と
旨
み
た
っ
ぷ
り

の
和
牛
が
同
時
に
堪
能
で
き
る

贅
沢
な
ひ
と
品
は
、
ス
パ
イ
シ

ー
な
味
わ
い
で
暑
い
季
節
に
ピ

ッ
タ
リ
＆
お
酒
も
ス
ス
む
♪ 

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
ワ
イ
ン
や
紹

興
酒
な
ど
、
種
類
豊
富
な
美
酒

で
乾
杯
し
よ
う
。

和牛×鯛の贅沢スパイシー鍋１.

黄
金
に
輝
く
ス
ー
プ
に
浮
か
ぶ
、
ふ
か
ひ
れ

の
姿
煮
は
圧
巻
！
　２.

最
大
40
名
ま
で
収
容
可

能
な
大
部
屋
は
、
大
き
な
ガ
ラ
ス
窓
が
開
放
的
。

夏の前菜盛り合わせ、鯛の中華風刺身とふか
ひれ刺身、鯛頭の広東蒸し、ハーブ鶏の塩唐
揚げなど全7品。飲み放題は+2,160円。

夏の鯛スパイシーチゲ鍋コース　　　　
…………………………………7,020円

■いけの納涼会コース（2H飲み放題付） ・・・・・・・・・・・7,000円

■ふかひれ姿煮コース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8,640円

お店の情報は W-14ページ

鯛と和牛の二色鍋も味わえる、お得なコース。夏の前菜盛り合わせ、鯛
の中華風刺身、鯛頭の広東蒸し、特製おろしラーメンなどが登場。

初鰹の中華風刺身レフォール風味、一口点心三種、ふかひれ姿煮、ハー
ブ鶏の干鍋、特製おろしラーメン、デザート各種など全8品。

W-2



おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

321

4

5

other menu

焼肉酒家 肉匠 岩本 ［いわもと］福山市
神辺町

ヒ
レ
、
ロ
ー
ス
、
ミ
ス
ジ
、
イ
チ
ボ

e
t
c. 

コ
ー
ス
の
メ
イ
ン
料
理
と
し
て

登
場
す
る
そ
の
日
の
特
選
極
厚
肉
は
、

井
原
市
の
自
家
牧
場
で
育
て
ら
れ
た

黒
毛
和
牛
の
希
少
部
位
。
特
筆
す
べ
き

は
、
オ
ー
ナ
ー
自
ら
が
牧
場
に
出
て
牛

を
肥
育
し
て
い
る
こ
と
。
し
か
も
、
育

て
る
の
は
肉
質
の
柔
ら
か
な
メ
ス
牛
の

み
で
、
数
も
絞
り
細
や
か
に
世
話
を
し

て
い
る
。
和
牛
の
香
り
、
あ
ふ
れ
る
肉

汁
、
濃
厚
な
う
ま
味
は
、
オ
ー
ル
5
つ

☆
。
焼
き
し
ゃ
ぶ
、
ホ
ル
モ
ン
、
タ
ン
塩

な
ど
含
む
全
11
品
を
、牧
場
直
営
店
な

ら
で
は
の
高
コ
ス
パ
で
噛
み
し
め
て
！

肉汁に溺れる贅沢夜会！『肉匠岩本』の漢気コース

1.店内は最大50名収容可能。4～7名の個室は早めの予約がベター。　2.追加で頼みたい！希少部位をそろえた「特選和牛
希少部位の焼きシャブ（1,512円）」。　3.赤身の旨みが詰まった「ロース（赤身）（972円）」。

4.その日の特選素材が盛られた「特選和牛4種盛」は、部位によって切り方、薄さもミリ単位で調整
しているこだわりの逸品。　5.厚みのあるブロック肉の魅力を余すところなく楽しむには、余熱を
利用すべし。強火で外側を焼いて、焼き時間と同じくらい寝かせるとジューシーに！

■魅惑の3,564円コース（全14品）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,564円

■衝撃の4,752円コース（全15品）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,752円
■特選和牛4種盛・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,240円
■カルビ三昧（カルビ・豚カルビ・上カルビ）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2,376円
■飲み放題（90分）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円

和牛焼きシャブカルビや和牛ミックスホルモン、タン
塩など全11品。メインに登場する「和牛厳選3種のブ
ロック」はボリューム・インパクトともに満点で、塊
肉ならではの濃厚な旨みにノックアウト必至！ ※予約
は3名～、前日までに要予約。飲み放題は別。

肉食べ比べコース…………
……………………5,000円

お店の情報は W-15ページ

小鉢／キムチ／タン塩／黒豚トントロ／和牛の中落ちカルビ／和牛カルビ／和牛ロース／鶏モモ／
豚ロース／野菜盛り合わせ／和牛ミックスホルモン／サラダ／石焼きビビンパorライス／シャーベット

30分延長ごとに＋540円。予約時に時間は伝えておこう。
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個性際立つ鶏自慢の店
この夏の暑さも夏バテも吹き飛ばす！定番～創作鶏料理が揃う店はここだ！

お腹も心も満たす食べ放題
夏限定のリーズナブルかつ、満たしてくれるスペシャルな食べ放題！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

とう爺 ［とうじい ］福山市
伏見町 新

提
案
！
鶏
×
シ
ー
ド
ル
！

タレがしっとり絡むまで火入れ
した鶏ももとセセリ。数日煮込
んだタレの香ばしいにおいが食
欲をそそる！

■ラーメンサラダ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・650円
■スパイシー手羽先 ・・・・・・・・・・・・・・・680円
■蒸し鶏わさび醤油 ・・・・・・・・・・・・・・・680円
■親切でない手羽先 ・・・・・・・・・・・・・・・700円

  『とう爺』に夏の新メニューが登場！「和風スタミナチ
キン」は、にんにくで漬け込んだ香り豊かな鶏肉に濃
厚なタレが絡んだ逸品。さっぱりとしたキレのいい飲み
口のりんごのお酒「シードル」を合わせて味わって。

和風スタミナチキン
…………… 8 8 0 円

今年で16周年を
迎える『とう爺』。
7／1～25（金・
土除く）までから
あげ1個16円の
イベントあり！

お店の情報は W-16ページ

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

大衆酒場 カスミ食堂 ［かすみしょくどう］福山市
霞町 夏

の
激
熱
ビ
ア
ホ
ー
ル
プ
ラ
ン

17：30～22：30までの最大5h飲
み放題。 ※3名～、前日までに要
予約、金・土・日・祝・祝前日は
4,200円。

■タイスキ付鶏皮餃子食べ放題コース（2h飲み放題付）…3,980円
■タイスキ付鶏皮餃子食べ放題コース（3h飲み放題付）…4,500円
■もつ鍋食べ放題コース（2h飲み放題付）…3,980円
■もつ鍋食べ放題コース（3h飲み放題付）…4,500円

【 食べ放題 】

駅チカ・キャパ・個室あり・コスパよしというハイス
ペックな『カスミ食堂』では、最大5時間飲み放題・
もつ鍋食べ放題のビアホールプランがオススメ！ 時間
を気にせずしっかり楽しめるのが嬉しい♪

ビアホールプラン（5h飲み放
題付き、月～木）…3,700円

和の雰囲気が特
徴のレトロ空間。
最大40名まで
宴会可能なので
会社宴会にもオ
ススメ♪

お店の情報は W-15ページ
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おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

321

4

5

other menu

しゃぶしゃぶ・ぐりる Iwamoto ［イワモト］福山市
駅家町

オ
ー
ナ
ー
自
ら
が
長
期
肥
育
で
育
て

る
メ
ス
牛
の
み
の
黒
毛
和
牛〈
岩
本
牛
〉

の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
＆
ハ
ン
バ
ー
グ
を
、

90
分
間
無
限
ル
ー
プ
で
味
わ
い
尽
く
せ

る
食
べ
放
題
が
登
場
。
う
ま
味
を
ダ
イ

レ
ク
ト
に
感
じ
ら
れ
る
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

は
、
さ
っ
と
湯
に
く
ぐ
ら
せ
淡
い
ピ
ン

ク
に
な
っ
た
ら
食
べ
頃
。
口
の
中
で
と

ろ
け
る
感
覚
を
体
感
す
べ
し
！ 

そ
し

て
、〈
岩
本
牛
〉と〈
六
白
豚
〉の
ミ
ン
チ

で
作
る
肉
屋
こ
だ
わ
り
の
ハ
ン
バ
ー
グ

は
、
ジ
ュ
ー
シ
ー
さ
を
極
め
た
ま
さ
に

肉
汁
爆
弾
。
手
頃
な
価
格
と
、
品
質
の

高
さ
は
牧
場
直
営
店
の
な
せ
る
技
！

食べ放題の新境地！ 「岩本牛」を食い尽くせ！

1.店内は全て掘りごたつ式の個室で10室あり。4名用個室も用意。　2.グリルメニューも充実。「和牛ステーキ」1,944円。
3.黒毛和牛を贅沢に使ったトロトロの「黒毛和牛のビーフシチュー」1,490円。

４.鶏と豚だけのさらにリーズナブルなコースもあり。詳細は「other menu」をチェック！　5.「夏限
定！岩本牛食べ放題」なら肉汁があふれ出る人気メニュー「肉屋特製ハンバーグ（1,058円）」も食べ放
題なのがうれしい！

■鶏＆豚食べ放題コース（90分）・・・・・・・・・・・・大人（中学生以上）3,000円

■匠の3,240円コース（全9品）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,240円

■メンチカツ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・972円
■和牛ビーフカツ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円
■黒毛和牛のハヤシライス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・950円

和牛の皿、豚の皿・鶏の皿・ハンバーグ・野菜・うどん・ご
飯が食べ放題。7／31までの限定！ 飲み放題は＋1,000
円。 大人（中学生以上）5,000円、小学生3,000円、幼
児（3～5歳）1,500円、3歳未満無料。※身分証を必ず持
参、前日までに要予約。1グループにつきコースは1種のみ

夏限定！ 岩本牛食べ放題　
（90分）………… 5,000円

お店の情報は W-15ページ

豚の皿・鶏の皿・野菜・うどん・ご飯。飲み放題＋1,000円。小学生2,000円、幼児（3～5歳）
1,000円、3歳未満無料。※身分証を持参、前日までに要予約。1グループにつきコースは1種のみ

和牛赤身肉／和牛霜降肉／豚ロース／豚バラ肉／鶏肉／野菜など
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職人技光る、

魚の旨い店
普段遣いから会食遣いのできるお店を紹介！
自慢の旨い魚を堪能して♪

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

海鮮寿司居酒屋 すだちや 松永店福山市
今津町

魚
市
場
の
買
参
権
を
持
つ
部

長
自
ら
が
毎
朝
市
場
で
厳
選
し

た
旬
魚
を
味
わ
え
る
と
あ
り
、

あ
ら
ゆ
る
シ
ー
ン
で
活
用
さ
れ
る

『
す
だ
ち
や
』。と
れ
た
て
ピ
チ
ピ

チ
の
刺
身
盛
り
、
職
人
の
技
と

粋
を
詰
め
込
ん
だ
寿
司
を
は
じ

め
、
肉
寿
司
な
ど
話
題
性
の
あ

る
創
作
料
理
も
味
わ
え
る
。
さ

ら
に
、
全
国
各
地
の
銘
酒
が
20

種
類
以
上
と
豊
富
な
日
本
酒
の

ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
も
自
慢
。
広
々
空

間
は
宴
会
づ
か
い
に
も
ピ
ッ
タ
リ
。

旬の鮮魚をとことん味わい尽くす１.

掘
り
ご
た
つ
式
の
完
全
個
室
や
テ
ー
ブ
ル
席

を
完
備
。
最
大
30
名
収
容
可
能
。
２.

大
人
気
の

肉
寿
司
な
ど
幅
広
い
メ
ニ
ュ
ー
展
開
も
魅
力
。

旬魚を豪快に盛り付けた刺身は「これだけは
食べてほしい」と職人が自信を持って薦める
一皿。仕入れにより魚の種類は異なる。

仕入れ部長厳選のお刺身盛り合わせ　
………………………………1,580円～

■すだちやの彩り手まり寿司・・・・・・・・・・・・・・・・・・・842円
■海鮮すだちや巻き・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,058円
■梅コース（全8品） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,218円
■【日～金限定】店長おまかせコース（料理＋飲放題105分付）・・3,000円
■【平日限定】飲み放題105分付 竹コース（全8品）・・5,000円

お店の情報は W-15ページ
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おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

お店の情報は W-16ページ

よりしま多幸半 ［よりしまたこはん ］福山市
昭和町

旨
い
魚
を
食
べ
さ
せ
る
店
は

数
あ
れ
ど
、
や
は
り
外
せ
な
い
の

が
こ
こ『
よ
り
し
ま
多
幸
半
』。寄

島
か
ら
毎
朝
直
送
さ
れ
る
の
は
、

ま
さ
に
瀬
戸
内
の“

最
旬”

。タ

コ
、
キ
ス
、
ハ
モ
な
ど
夏
の
味
覚

が
目
白
押
し
だ
。
本
格
的
な
日

本
料
理
が
コ
ー
ス
で
4,
0
0
0

　

円
〜
と
気
軽
に
楽
し
め
る
の
も

魅
力
。「
天
寶
一
」を
は
じ
め
と
す

る
地
酒
も
充
実
し
て
い
る
か
ら
、

接
待
や
お
も
て
な
し
の
シ
ー
ン

で
も
安
心
し
て
使
え
る
。

旬魚と地酒で瀬戸内を味わって１.

注
文
さ
れ
て
生
け
簀
か
ら
取
り
出
し
た
新
鮮
な

タ
コ
は
、
唐
揚
げ
や
お
造
り
が
オ
ス
ス
メ
。
２.

少
人

数
か
ら
大
人
数
ま
で
対
応
可
能
な
個
室
も
完
備
。

付き出し、お造り、吸い物、煮付け、肉料理、
天ぷら、ご飯物、デザートなど全９品。＋
2,000円で飲み放題付き。

瀬戸内納涼コース　　　　　　　　　
…………………………………4,500円

■ハモしゃぶコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4,500円

■特選素材コース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,000円

ハモの湯引き、お造り、ハモしゃぶ、車海老の天ぷらなど全８品。

その日仕入れた厳選素材をふんだんに使用するコース。仕入れにより内
容は変わる。

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

旨匠 仁助 ［にすけ］福山市
加茂町

築
約
1
5
0
年
の
古
民
家

を
改
装
し
た
和
食
店
。「
備
後
フ

ィ
ッ
シ
ュ
の
食
べ
ら
れ
る
店
」
に

認
定
さ
れ
て
い
る『
仁
助
』の
新

メ
ニュ
ー
は
、
そ
の
日
揚
が
っ
た

瀬
戸
内
産
の
海
の
幸
を
盛
り
込

ん
だ
季
節
御
膳
。
福
山
な
ら
で

は
の
鯛
や
チ
ー
イ
カ
、
シ
ャ
コ
と

い
っ
た
旬
の
魚
介
を
天
ぷ
ら
や

刺
身
、
煮
つ
け
な
ど
で
楽
し
め

る
。
鮮
度
抜
群
＆
品
数
豊
富
な

御
膳
を
味
わ
っ
て
。四
季
折
々
の

メ
ニュー
を
お
見
逃
し
な
く
！

四季折々の旬魚尽くしの贅沢御膳１.「
瀬
戸
内
季
節
御
膳
」の
天
ぷ
ら
。
登
場
す
る

旬
魚
は
日
替
わ
り
。
　２.

情
緒
あ
る
日
本
家
屋

を
改
装
し
た
空
間
は
個
室
利
用
も
可
能
。

当日に水揚げされたばかりの鮮魚が使用されるた
め、内容は訪れてからのお楽しみ。夏野菜の天
ぷらなど、魚以外の食材も旬にこだわる。

瀬戸内季節御膳　　　　　　　　　
…………………………………1,620円

■仁助そば・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・972円
■仁助御膳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円
■ステーキ御膳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円
■刺身御膳・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,620円
■仕出し料理・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,080円～

お店の情報は W-16ページ
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■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

キッチン風見鶏 ［キッチンかざみどり］世羅郡
世羅町

白
ビ
ー
ル
と
ピ
リ
辛
ピ
ザ
で
夏
は
決
ま
り

専用のサーバーで注ぎ、風味も
香りも楽しめる一杯。

ピリ辛の中にトマトの甘さや酸
味を感じられる一品。

生クリームを使わないイタリアの伝統的なパスタ。

オーナー手作りのトマトソースと魚介を使ったリゾット。

■カルボナーラ トラディショナル・・・・・・・・1,050円

■リゾットペスカトーレ・・・・・・・・・・・・・1,100円

世羅産の素材にこだわったイタリアンと、世界各国
のビールやワインを堪能できる一軒。クラフトビールを
タップマルシェで入れ立てを味わえるなど、今まで出会
ったことのないお酒を味わいに来て！

九州 CRAFT 日向夏…530円（グラス）

辛口ソーセージとハラペーニョのピザ…1,200円

〈GARGERY〉
シリーズ（800
円）は、数少な
い飲食店でのみ
扱われる瓶内熟
成のビール。

お店の情報は W-15ページ

夏に飲みたい

酒はコレ！
とりあえずこの夏はこれ頼んどけばOK！ 
な“お酒”と、相性抜群な“一品”をご紹介。

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

other menu

創菜酒膳 肴蔵 ［さかぐら］福山市
船町 本

気
の
レ
モ
ン
サ
ワ
ー

レモンとミントがおりなす、モヒートの
ような爽やかさ満点のサワー！

つまんで食べられるステーキはアメリ
カのB級グルメ。

「496」や「よなよなエール」など、数種類揃う。

最高峰「プライム」クラスの希少部位を低温調理。

■クラフトビール・・・・・・・・・・・・・・・・・648円～

■プライムビーフのローストビーフ（100g）・・・・・・1,080円~

常に話題性溢れるグルメで注目を集める『肴蔵』
の次なる逸品はレモンサワー。バーを営むオーナー
が本気で挑むレモンの旨さ際立つ一杯だ。サクッと
揚げたアイダホフィンガーステーキとぜひ。

レモンサワー…540円

アイダホフィンガーステーキ…842円

1階はカウンター
13席、テーブル
4～5名用が4卓
あり。二軒目使
いで訪れるのも
オススメ！

お店の情報は W-16ページ

【 ドリンク 】

W-8



おいしいもん、食べに行こ！

ハッピーな

女子会！
味よし！ 映えよし！ デザートよし！ 
女子の“うれしい♡”がつまったお店をご紹介♪

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

赤から［あかから］福山市
南蔵王町

辛
い
も
の
好
き
女
子
か
ら
ア

ツ
い
視
線
を
集
め
る
こ
と
必
至

の
メ
ニ
ュ
ー
を
、『
赤
か
ら
』で

発
見
！ 

「
ト
マ
チ
ー
赤
か
ら

鍋
」
は
、
と
ろ
け
る
チ
ー
ズ
と

マ
イ
ル
ド
な
辛
さ
が
相
性
抜
群

で
、
味
も
見
た
目
も
満
足
間
違

い
な
し
。
さ
ら
に
、
焼
肉
メ
ニ

ュ
ー
や
、
写
真
映
え
す
る
デ
ザ

ー
ト
も
選
べ
る
と
く
れ
ば
、
女

子
会
ス
ポ
ッ
ト
に
最
適
♪ 

こ

の
夏
の
女
子
会
は『
赤
か
ら
』

に
キ
マ
リ
！

ウマ辛好き女子にイチ推しの鍋！１.

「
ト
マ
チ
ー
赤
か
ら
鍋
」は
2
人
前
〜
。
２.

ア

イ
ス
や
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
選
ん
で
、
袋
に
包
ん
で
叩
く

「
ク
ラ
ッ
シ
ュ
ド
ル
チ
ェ
」は
動
画
で
撮
り
た
い
！ 

ニョッキやパセリなどが入ったイタリアン鍋「トマ
チー赤から鍋」を囲んで盛り上がろう。ゆったり
できる半個室の空間で、楽しい女子会を！

トマチー赤から鍋（1人前）　　　　　　
…………………………………1,393円

■桜ユッケ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・853円
■熟成生ハムシーザーサラダ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・680円
■チーズたまご焼き ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・637円
■トマチー赤から鍋（1人前） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,393円
■花畑牧場のカタラーナ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・421円

お店の情報は W-14ページ

W-9



備後のグルメ情報はスマホでも読める！
こんな時にオススメ！

ウインク公式ホームぺージ内に
「おいしいもん、食べに行こう！」

特設サイトが誕生！

インスタグラムでも
グルメ情報を投稿中！

FacebookとLINE@もフォローしてね♪
おでかけ情報や町のニュースなどを配信中！

□ 手元にウインクが無いとき！

□ 出先でお店選びに困ったとき！

□ 今日飲みに行きたい！と思ったとき！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

21

other menu

炙り焼 噛みつき鳥 ［かみつきどり］福山市
延広町

じ
っ
く
り
焼
き
上
げ
る
あ
ぶ

り
チ
キ
ン
が
評
判
の『
噛
み
つ

き
鳥
』。
こ
ち
ら
の
も
う
一つ
の

看
板
メ
ニュ
ー
が『
生
ラ
ム
の
し

じ
り
焼
き
』だ
。
低
カ
ロ
リ
ー
で

ビ
タ
ミ
ン
豊
富
、
脂
肪
燃
焼
も

期
待
で
き
る
ラ
ム
肉
は
、が
っつ

り
お
肉
を
食
べ
た
い
女
子
の
強

い
味
方
！ 

さ
ら
に
、
く
さ
み
が

少
な
く
、
柔
ら
か
い
こ
と
が
特

徴
の
ラ
ム
肉
の
た
め
、食
べ
や
す

い
の
も
魅
力
。
甘
辛
い
自
家
製

ダ
レ
に
絡
め
て
味
わ
っ
て
。

肉好き女子が喜ぶヘルシーラム肉登場１.

余
分
な
脂
が
落
ち
ジ
ュー
シ
ー
に
仕
上
がった
あ
ぶ
り

チ
キ
ン
丸
焼
き
は
3,
1
9
7
円
。
カ
ッ
ト
4
2
2
円

〜
も
注
文
可
。 

２.

ヘル
シ
ー
肉
で
女
子
会
を
。

サフォーククロス生ラムを使用した一品。
100gから注文可。自慢のあぶりチキンと合
わせて、ヘルシー肉会を楽しんで。

生ラムしじり焼きセット　　　　　　　
……………………………… 1,188円～

お店の情報は W-15ページ

【 女子会 】

■丸鶏とラムの塊肉あぶり焼きプラン（2h飲み放題付）・・4,000円

■牛と丸鶏の塊肉あぶり焼きプラン（2h飲み放題付）・・5,000円

丸鶏とラム肉のあぶり焼きがメインの全10品のコース。店イチ押しのヘ
ルシー肉メニューが一度に味わえるぜいたくなプラン。

牛の塊肉と丸鶏のあぶり焼きに加え、旨辛クリスピーチキンも付いてく
る全12品のコース。肉をがっつきたい気分の日にオススメ。

W-10



おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

揚げたて弁当をイートインOK！
お昼はお弁当のテイクアウトだ
けでなく、イートインも可能。か
らあげ、ミンチカツ、ハムカツ、
とんかつなど、揚げたてのおかず
を味わえる「池口揚げたて弁当」
のほか、「和牛切り落とし焼肉弁
当」「鶏そぼろ弁当」も人気。

IKEGUCHI MEAT PUBLIC HOUSEW-14 W-2

1

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

黒毛和牛をランチでお手軽に楽しむ！
自家牧場で育てた黒毛和牛を楽
しめる『Iwamoto』は、ランチも
あり！しゃぶしゃぶはもちろん、
グリルメニューも。人気の「黒毛
和牛と六白豚のハンバーグ」はス
ープ・ライス・サラダがついて
1,058円。人気なのでお早めに！

しゃぶしゃぶ・ぐりる IwamotoW-15 W-5

1

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

名物ビフ丼がさらに華麗に進化！
   『肴蔵』の日曜限定ランチ（11:29
～14:00）といえば、低温で焼き
上げた赤身肉に自家製の甘辛ダレ
をかけた名物のビフ丼。この度、
丼を覆い尽くす大量のローストビ
ーフをバラのように盛り付けた新
バージョンが登場した。

創菜酒膳 肴蔵 W-16 P80
W-8

1

ランチタイム
がある店
お手軽にご飯を食べるなら、
夜も良いけど“昼顔”も。

魅力1

ランチタイムがある店

こだわりの酒がある店

常連の推しメニューが自慢の店

ま
だ
ま
だ
あ
る

魅
力
を
紹
介
！

あ
の
店
の
こ
ん
な
顔
！

お手軽にご飯を食べるなら、
夜も良いけど“昼顔”も。

ラインアップ、銘酒、○○認定店…
店主自慢の酒がある店。

初めてなほど困るはず！
最初に頼むならこれでしょ！

1

2

3

W-11



■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

夏はやっぱりビールでしょ！
   「夏はやっぱりビールが飲みた
い…」と思ったらサントリー認定
店の『カスミ食堂』へ！  最大5時
間飲み放題付きのコースや3時間
飲み放題付きのコースなど、長時
間飲めるコースが多数あるので、
時間を気にせず楽しんで！

大衆酒場 カスミ食堂W-15 P79
W-4

2

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

お店自慢の旬魚はランチでも！
1日限定20食の「寄島彩り膳」

（1,300円）は早い者勝ちの人気ラ
ンチメニュー。メインは煮魚か天
ぷらのどちらかを選べ、お造り・
茶碗蒸し・炊き物盛合わせ・御飯
・汁が付くお得な御膳。※仕入れ
によって内容は異なる。

よりしま多幸半W-16 W-7

1

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

4種類の紹興酒を飲み比べ♪
本格創作中華料理はもちろん、
多彩なラインアップのお酒も評判
の『いけの』。こちらでは、4種類
の紹興酒を試飲することができる
（有料）。ビギナーはもちろんツウ
な人も、飲み比べてお気に入りの
一杯を見つけよう！

いけのW-14 W-2

2

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

リーズナブルな本格和食ランチ
   「備後フィッシュの食べられる
店」に認定されている『仁助』は
ランチメニューも自慢。瀬戸内の
新鮮魚介をふんだんに使った御膳
や、店主自らが粉をブレンドした
香り高い蕎麦など、手の込んだ和
食がリーズナブルに味わえる。

旨匠 仁助W-16 W-7

1

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

ソムリエ厳選の充実ラインアップ
  「福山の他のお店にはないワイ
ンを」と、ソムリエがこだわり抜
いた、コスパのよさもうれしいワ
インを常時70種類ほど取り揃え。
安さや珍しさのみならず、ワイン
の真の美味しさに触れられるよう
多様な選択肢を用意している。

ワイン・ダイニング BeliceW-16 P80

2

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

組合わせ自由な880円のセットランチ
3種類の麺類から一品と、7種類

のおかずから一品選べるランチ限定
（～14：00まで）のセットメニューが
オススメ。880円とリーズナブルで
ボリュームが満点。台湾ラーメンと
鶏肉の唐揚げ（3個）の組み合わ
せが一番人気。

小味道W-16 P79

1

こだわりの
酒がある店
ラインアップ、銘酒、○○認定店…
店主自慢の酒がある店。

魅力2

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

あらびきお肉のボロネーゼ
淡路麺業のモチモチ食感“生パ
スタ”と、ゴロゴロ入った大きめ
のあらびき肉との相性抜群なパス
タランチ。セットでパンとサラダ
がついて1,000円とボリューム満
点。一度味わえばやみつき必至な
人気ナンバーワンランチをぜひ！

キッチン風見鶏W-15 W-8

1

W-12



飲みすぎ注意!!

美味しくお酒を飲むために注意してね!

二日酔い予防法
空腹のままお酒を飲まない

許容量を超えて飲まない

お酒だけ飲まず水も飲む

酒の肴には消化の良いタンパク質を!

ゆっくりと自分のペースで飲む

薬とお酒は一緒に飲まない

おいしいもん、食べに行こ！

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

さっぱりとした夏バテ解消の鶏料理！
カラッと揚げた鶏のささみを、和
風出汁と大根おろしでさっぱりと味
わえる。「ささみの揚げだし（680
円）」は、イチ押しのリンゴのお酒
「シードル」とも相性抜群で、この
夏は『とう爺』の新メニューで暑さ
や夏バテを吹き飛ばそう！

とう爺W-16 W-4

3

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

ヘルシー＆がっつり食べれるラム
鳥料理の評判ももちろんだが、
常連から多く頼まれるのは「生ラ
ムのしじり焼き」。ヘルシーなが
らしっかり食べたという満足度も
あるのが人気の秘訣。単品は
100g1 ,188円、220g2 ,376円、
450g4,266円。

炙り焼 噛みつき鳥W-15 W-10

3

初めてなほど困るはず！
最初に頼むならこれでしょ！

魅力3
常連の
推しメニュー
がある店

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

暑い夏に食べたいサムギョプサル！
この夏、新メニューで登場した
サムギョプサル。ジューシーな脂
と甘みが強い〈天恵美豚〉を使用。
暑い夏にぴったりでスタミナ満点
のサムギョプサルを召し上がれ。
今なら「ウインクを見た！」で優
先予約もOK！

赤からW-14 W-9

3

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

大切なあの人のお祝いはプラスドットで
キャラクターやメッセージなど、
世界に1枚だけのプレート（記念日
に限り無料）を作ってくれるこちら。
特別な1日をより素敵に演出してみ
ては！ ※デザートがセットのランチを
3日前までに予約しよう。プレート
は1日2枚まで。

W-16 P79

3

cafe PLUS DOT

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

名だたる銘酒を選りすぐり！
海鮮＆創作料理に合わせるなら、
やっぱり日本酒。「天寶一」「鋼」
など福山・広島が誇る地酒を筆頭
に、全国から選りすぐりの日本酒
を用意している。上質な料理に相
性抜群な夏酒が入荷しているので、
是非飲み比べて。

海鮮居酒屋 海老蔵W-15 P78

2
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お店の
詳細情報 〈 利用できる内容は黒色で表示 〉

〈 お店が運営しているSNS 〉

貸切
団体

カウンター
座敷
個室
総席数

OK〈最大00名〉
OK〈最大00名〉

あり
あり

00席
あり

行きたいお店見つかった？
0,000円（00分、0名～）

1人あたりの
金額

利用
時間

ラスト
オーダー

利用のための
最低人数

飲み放題
00：00
L.O.

〈 掲載しているカテゴリ・掲載ページ 〉
オリジナルコース→W-00

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

女子会→W-9 

あかから

1,620円（90分、2名～）

24：00

赤から 尾道店

尾道市高須町4788-13　90848-56-0580　417：00～翌
1：00（料理L.O.24：00、ドリンクL.O.24：30）　5無休　630台

●

●

●

●

●

●

フジグラン

洋服の
青山

尾
道
バ
イ
パ
ス
←

東
尾
道

ファミリーマート 福山

↑

セブンイレブン

ひまわり

尾道浪漫珈琲

尾
道
↓

2

団体 OK〈最大60名〉

総席数 102席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

牛肉→W-2

イケグチミートパプリックハウス

※コース料理注文の
　場合飲み

22：00

IKEGUCHI MEAT PUBLIC HOUSE

福山市伏見町1-16　9084-999-3110　411：00～16：00（イートイン・テイクア
ウトのみ）、17：00～23：00（L.O.22：00）※テイクアウトは～22：00　5日　6なし

●

ア
イ
ネ
ス

フ
ク
ヤ
マ

天満屋

福山

駅前交番

旧
キ
ャ
ス
パ

山陽本線

貸切 OK〈最大30名〉
団体 OK〈最大30名〉

カウンター あり

総席数 50席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

女子会→W-9

あかから

1,620円（90分、2名～）

24：00

赤から 福山南蔵王店

福山市南蔵王町5-4-32　9084-940-0897　417：00～翌
1：00（料理L.O.24：00、ドリンクL.O.24：30）　5無休　630台

●

●

●

●

●

広島銀行

笠岡

ローソン

エディオン

ゆめタウン

東福山 →

福山東IC←

山陽本
線

マックス
バリュ

●

ピトン蔵王店

広
尾（
南
）

182

2

団体 OK〈最大60名〉

総席数 102席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

牛肉→W-2

2,160円（120分、2名～）

22：30

いけの

福山市昭和町3-26　9084-982-7002
417：30～23：00（L.O.22：30）　5日・祝　6なし

●

●

●

ファミリーマート
ローズナード霞

西日本
シティ銀行

笠岡

住吉
スクエア

中央
公園

セブン
イレブン

→

南
小

↑

ト
マ
ト
銀
行

久
松
通
り

福
山
駅
駅
前
大
通
り

●

●

〶 2

貸切 OK〈最大40名〉
団体 OK〈最大40名〉

個室 あり
総席数 48席

W-14



■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

牛肉→W-3

いわもと

※コース注文の場合のみ
　飲み放題のみは不可

23:30

焼肉酒家 肉匠 岩本

福山市神辺町十九軒屋114-1　9084-960-3929
417：00～24：00（L.O.23：30）　5月 ※祝日の場合営業　
620台

●

●
●

●
●

●

●

●

↑三和・東城

←
府中

尾道
←

→
井原

笠岡
→

日の丸
タクシー

TSUTAYA

阿も珍
GS

コーナン

フレスポ
神辺モール

福山東IC

山陽自動車道R2↓

フ
ジ
グ
ラ
ン
神
辺

福山
平成大学

182

486

貸切 OK〈最大50名〉
団体 OK〈最大50名〉

個室 あり
総席数 50席

座敷 あり

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

オリジナルコース→P78

えびぞう

1,620円（120分、4名～）

ランチ 14：00
ディナー 22：00

海鮮居酒屋 海老蔵

福山市南蔵王町4-4-3　9084-927-1191　411：00～15：00
（L.O.14：00） 17：30～22：30（L.O.22：00）　5不定休　620台

●

●

●

●

●●

182

2

ドリーム

小海老

みやび

カメラの
キタムラ

深津随道

福山通運

もみじ銀行

←福山 岡山→

団体 OK〈最大60名〉
カウンター あり
座敷 あり
個室 あり
総席数 84席

貸切 OK〈最大60名〉

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

魚→W-6

1,706円（105分、2名～）

ランチ 14：00
ディナー 22：00

海鮮寿司居酒屋 すだちや 松永店

福山市今津町3-7-10　9084-934-6111　411:00～14:30
（L.O.14:00）、17：00～23：00（L.O.22：00）　5不定休　650台

→

松永
尾
道

今津町
3丁目

バスセンター前

山陽
本線

R2バ
イパス

東大橋東詰

2

48

団体 OK〈最大60名〉
カウンター あり
座敷 あり
個室 あり
総席数 106席

貸切 OK〈最大60名〉

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

飲み放題

L.O.

酒→W-8

キッチンかざみどり

※コース注文の場合のみ
　飲み放題のみは不可

ランチ13：30
ディナー21：30

キッチン風見鶏

世羅郡世羅町東神崎261-4　9080-8243-1515　411：00～14：00
（L.O13：30）、17：30～22：00（L.O.21：30）　5火、第2・3水　6約10台

たよりや

世羅IC
→

●

●
●

●

サンマルク

世羅中央
病院

ちだち

432

184

25

貸切 OK〈最大16名〉
団体 OK〈最大16名〉

総席数 16席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

食べ放題→W-5

イワモト

※コース注文の場合のみ
　飲み放題のみは不可

ランチ 14:00
ディナー 22:30

しゃぶしゃぶ・ぐりる Iwamoto

福山市駅家町万能倉105-1　9084-976-8929
411：30～15：00（L.O.14：00）、17：00～23：00（L.O.22：30）　
5木 ※祝日の場合営業　620台

● ●

●

餃子の王将

道上
福塩線

万能倉
駅家

ビッグローズ

福山平成大学

フジグラン

←
→

● ●

● 洋
服
の
青
山

く
ら
寿
司

ド
コ
モ
シ
ョッ
プ

182

486

391

貸切 OK〈最大50名〉
団体 OK〈最大50名〉

個室 あり
総席数 50席

座敷 あり

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

職人→W-1 

1,706円（105分、2名～）

ランチ 13：30
ディナー 23：00

海鮮寿司居酒屋 すだちや 西新涯店

福山市西新涯町1-19-10　9084-957-9292　411：00～14：30
（L.O.13：30）、17：30～24：00（L.O.23：00） 　5不定休　670台

●

●

●

●

●

●

福山駅↑

福山医療
センター

シダックス

緑町
公園 パチンコ

333

ひまわり ぐりぐり家

セブン
イレブン

一ツ樋

芦田川

260

22

団体 OK〈最大60名〉
カウンター あり

座敷 あり
個室 あり

総席数 104席

貸切 OK〈最大60名〉

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

オリジナルコース→P79 ／ 食べ放題→W-4

かすみしょくどう

1,620円（120分、2名～）

月～木・日は翌2：00
金・土・祝前日は翌3：00

大衆酒場 カスミ食堂

福山市霞町1-1-12　9084-926-6716
4月～木・日18：00～翌3：00（L.O.翌2：00）、金・土18：00～
翌4：00（L.O.翌3：00）　5不定休　64台 ※18：30より駐車可能

ローズナード霞

←尾道

広島
銀行

望月書店

トマト銀行
●

●

●

●

● カトリック
教会

福山

南小学校

歩道橋

久
松
通
り�野家

●

駅
前
大
通
り

〶

Ⓟ

2

貸切 OK〈最大80名〉
団体 OK〈最大40名〉

カウンター あり
座敷 あり
個室 あり

総席数 80席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

女子会→W-10

かみつきどり

※コース注文の場合のみ
　飲み放題のみは不可

22：30

炙り焼 噛みつき鳥

福山市延広町6-8　9084-999-5755　411：30～14：30、
17：30～23：00（L.O.22：30）　5月、ほか不定休　6なし

天満屋駅
前
大
通
り

久
松
通
り

元
町
通
り宮通り

山陽本線
福山駅前
シネマモード

トライ
アングル
広場

Qoo Qoo 
Café

笠岡→ファミリーマート←尾道

ア
イ
ネ
ス

フ
ク
ヤ
マ

●

●

●

福山

〶 2

貸切 OK〈最大45名〉
団体 OK〈最大45名〉

総席数 45席

おいしいもん、食べに行こ！

W-15



■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

魚→W-7

にすけ

なし

21：00

旨匠 仁助

福山市加茂町中野555　9084-972-3438
411：00～22：00（L.O.21：00）　5不定休　6約45台

●

●

●

サンクララ中野

フジグラン

福山平成大

神石↑

486

182

181

貸切 OK〈最大70名〉
団体 OK〈最大70名〉

総席数 70席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

オリジナルコース→P79

こみどう

食べ飲み放題で3,980円
（120分、4名～）※飲み放題のみは不可。

ランチ14：00 、ディナー
22：00 ※土・日・祝は21：30

小味道

福山市東深津町3-20-14　9084-959-6229
411：00～15：00（L.O.14：30）、17：00～22：30

（L.O.22：00） ※土・日・祝は11：00～22：00（L.O.21：30）
5火　6あり（共同）

徳川

一風堂

カメラの
キタムラ

↑
福山東
IC

ひまわり
三十二匁

宮ノ端

旬

匠

R2↓R2↓

●

●

●

●

●

●

182

福山メモリアル
パーク
福山メモリアル
パーク

●

貸切 OK〈最大45名〉
団体 OK〈最大45名〉

座敷 あり
個室 あり
総席数 45席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

L.O.

チーズ→P80

ベリーチェ

2,000円
（120分 L.O.110分、4名～）
※コース利用に限る

ランチ 14：00 ※土・日のみ
ディナー 23：00

ワイン・ダイニング Belice

福山市船町1-24　9084-931-3320　417：30～24：00
（L.O.23：00） ※土・日は11：30～15：00（L.O.14：00）も営業　5月　6なし

●

●

山陽本線

トライアングル
広場

ウエスギ

宮通り

肴蔵
御船町
交番

NTT

●

●

は
ぶ
文
泉
堂

福山

天
満
屋

2

貸切 OK〈最大30名〉
団体 OK〈最大30名〉

カウンター あり

個室 あり
総席数 36席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

魚→W-7

よりしまたこはん

2,000円（120分、2名～）

ランチ 14：00
ディナー 22：00

よりしま多幸半

福山市昭和町1-15　9084-928-5355
411：30～15：00（L.O.14：00）、17：00～23：00（L.
O.22：00）　5不定休　62台 ※昼は第2駐車場6台あり

広島
銀行

セブンイレブン
小池病院
妙法寺

南小学校

西日本シティ銀行

住吉
スクエア

中央
公園

御船町
交番

山陽本線

駅
前
大
通
り

●

●

●

●●

● ●

福山

〶
2

貸切 OK〈最大45名〉
団体 OK〈最大30名〉

カウンター あり
座敷 あり
個室 あり
総席数 62席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

オリジナルコース→P79

プラスドット

なし

17：30
※ランチは13：30

cafe PLUS DOT

福山市御幸町中津原672　9084-955-0881　411：30～18：00
（L.O.17：30） ※ランチタイムは～14：00（L.O.13：30）　5火　65台

●

●

●

山陽自動車道

福塩線

盈
進
中
高

ホロコースト
記念館

中津原
浄水場

セブン
イレブン

大渡橋

芦田川

横
尾

R2↓

313

378

391

団体 OK〈最大12名〉

座敷 あり

総席数 28席

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

チーズ→P80 ／ 酒→W-8

さかぐら

959円（60分～、2名～）

ディナー 23:00

創菜酒膳 肴蔵

福山市船町1-23　9050-3464-7531　417:30～24：00 
※日曜は11：29～14：00も営業　5月 ※祝日の場合不定休　67台

●

福山

●

山陽本線

元町トライアングル
広場

ウエスギ

宮通り

御船町
交番

●

は
ぶ
文
泉
堂

天
満
屋

2

貸切 OK〈最大30名〉
団体 OK〈最大30名〉

カウンター あり
座敷 あり
個室 あり

総席数 81席

夏を
思いっきり
楽しんで♪

■返信日時

戻 し ま
で 戻 し2 ま

で 戻 し3 ま
で

■返信先 メール返信は担当者までFAX:084-920-0223ウインク編集部まで

：/ ： ：/ /

飲み放題

L.O.

貸切 NG
団体 NG

カウンター なし
座敷 なし
個室 なし

鶏→W-4 

とうじい

1,500円（100分、1名～）

23：00

とう爺

福山市伏見町2-13　9084-924-6048　418：00～
24：00（L.O.23：00）　5不定休　6なし

ファミリー
マート

富
士
チ
ケ
ッ
ト サン

ホテル

NTT

天満屋

さんすて

●
●

●

●

●

アイネス
フクヤマ

●

R２↓

●

至岡山→

福山駅前
シネマモード

福山

貸切 OK〈最大70名〉
団体 OK〈最大70名〉

カウンター あり
座敷 あり
個室 あり

総席数 70席

W-16
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